
DER

KURS

Wie führen wir eine glückliche 
und gesunde Ehe, 

die ein Leben lang hält?

DER KURS

Anmeldung

Nachname

Vorname

Straße

PLZ/Ort

Tel.

E-Mail

Wie haben Sie von dem Ehe-Kurs erfahren?

Sieben Abende

ab 12.02.2009
19 Uhr

Im Gemeindehaus der Evangelischen 
Kirchengemeinde Kleinsachsenheim

Kirchplatz 6
74343 Kleinsachesnheim

Unkostenbeitrag je Paar 90 Euro

Veranstalter
Evangelische Kirchengemeinde 

Kleinsachsenheim

Kontakt
Ulrike & Hans Delesky

Metterzimmerer Straße 173
74343 Sachsenheim

07147 / 14652
hans_delesky@gmx.de
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Wir freuen uns auf Ihr Kommen!



Was ist der Ehe-Kurs?

Im Ehe-Kurs wird Paaren in einer sehr 
praktischen Art Hilfestellung angeboten, um 
ein Leben lang eine starke und glückliche 
Beziehung führen zu können.

An sieben Abenden werden folgende 
Themen des alltäglichen Lebens 
beleuchtet:

Die Privatsphäre eines jeden Paares wird 
respektiert. Es gibt keine Gruppen-

diskussion und niemand wird aufgefordert, 
mit Dritten über Persönliches zu sprechen.
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19.02.09 

05.03.09 

12.03.09

19.03.09

26.03.09

02.04.09

Tragfähige Fundamente bauen

Die Kunst zu kommunizieren

Konflikte gemeinsam bewältigen

Die Kraft der Vergebung erfahren

Mit Eltern und Schwiegereltern 
klarkommen

Ein erfülltes Liebesleben und 
guten Sex haben

Die Sprache der Liebe neu 
kennen lernen

Was beinhaltet der 
Ehe-Kurs?

Jede Kurseinheit beginnt mit einem 
gemeinsamen Essen. Nach einem Vortrag über 
das Thema des Abends gibt es die Möglichkeit,
sich als Paar darüber zu unterhalten.

Es herrscht eine gemütliche Atmosphäre, in
der jedermann & -frau herzlich willkommen ist.

Für wen ist der Ehe-Kurs 
gedacht?

Der Ehe-Kurs richtet sich an Paare, die eine 
glückliche und gesunde Beziehung fürs ganze 
Leben bauen wollen.

Besonders angesprochen sind diejenigen
Paare, die

! ihre Beziehung vertiefen möchten,

! in den ersten Ehejahren stecken,

! sich in einer herausfordernden Phase ihrer 
 Beziehung befinden (z.B. Geburt eines
 Kindes, Veränderung im Arbeitsumfeld,
 Teenager daheim, alle Kinder sind
 ausgezogen, etc.),

! mit Problemen in ihrer Beziehung zu kämpfen
  haben.

Der Ehe-Kurs ist auf christlichen Prinzipien
aufgebaut. Jedes Paar, egal ob mit christlichem 
Hintergrund oder ohne, wird davon profitieren.

Dieser Kurs hilft, Ihre Beziehung 
zu vertiefen und zu stärken


